PROTECCAO SOCIAL NA PARENTALIDADE
FOLHA ANEXA AO REQUERIMENTO DOS SUBSIDIOS PARENTAL, SOCIAL PARENTAL
E PARENTAL ALARGADO, MOD. RP 5049-DGSS

I - INFORMAGOES
1. Quais os subsidios a requerer

O formulério Mod. RP 5049-DGSS destina-se a requerer os seguintes subsidios:

SUBSIDIO PARENTAL

oo SUBSIDIO SOCIAL PARENTAL (1)

Estes subsidios abrangem as seguintes modalidades:

SUBSIDIO PARENTAL SUBSIDIO SOCIAL PARENTAL
SUBSIDIO PARENTAL INICIAL SUBSIDIO SOCIAL PARENTAL INICIAL
SUBSIDIO PARENTAL INICIAL EXCLUSIVO DA MAE SUBSIDIO SOCIAL PARENTAL INICIAL EXCLUSIVO DA MAE
SUBSIDIO PARENTAL INICIAL EXCLUSIVO DO PAI SUBSIDIO SOCIAL PARENTAL EXCLUSIVO DO PAI
SUBSIDIO PARENTAL INICIAL DE UM PROGENITOR EM CASO DE SUBSIDIO SOCIAL PARENTAL INICIAL DE UM PROGENITOR EM CASO
IMPOSSIBILIDADE DO OUTRO DE IMPOSSIBILIDADE DO OUTRO

SUBS!DIO PARENTAL INICIAL
SUBSIDIO SOCIAL PARENTAL INICIAL

Atribuido por nascimento de filho, durante um periodo até 120 ou 150 dias seguidos, de acordo com opgéo dos progenitores
(pai e méae). O periodo depois do parto, pode ser partilhado por ambos, devendo a mae gozar, obrigatoriamente, as 6
primeiras semanas (42 dias).

A estes periodos acrescem 30 dias nas seguintes situagoes:

= Nascimento de gémeos (30 dias seguidos por cada crianca nascida com vida, além da primeira);
= Partilha da licenga, se cada um dos progenitores (pai e mée) gozar, em exclusivo, um periodo de 30 dias seguidos ou dois
periodos de 15 dias consecutivos, a seguir & licenca parental inicial exclusiva da mae.

Os dias de acréscimo podem ser gozados, apenas, por um dos progenitores ou repartidos por ambos.

O Subsidio Parental Inicial sé6 é atribuido ao pai, se a mae exercer actividade profissional e néo tiver requerido este
subsidio.

SUBS!DIO PARENTAL INICIAL EXCLUSIVO DA MAE B
SUBSIDIO SOCIAL PARENTAL INICIAL EXCLUSIVO DA MAE

Atribuido & mée, durante um periodo até 72 dias, em que:

= 30 dias (no maximo) séo gozados facultativamente antes do parto, se a mae for trabalhadora;
= 42 dias (6 semanas) séo obrigatérios e gozados imediatamente a seguir ao parto.

(1) Os subsidios sociais séo atribuidos a pessoas que néo redtnam condigdes de acesso aos subsidios através dos regimes contributivos e tenham baixos
rendimentos. Ver QUEM PODE REQUERER, nesta Folha Anexa.
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SUBS!DIO PARENTAL INICIAL EXCLUSIVO DO PAI
SUBSIDIO SOCIAL PARENTAL INICIAL EXCLUSIVO DO PAI

Atribuido ao pai durante:

= 10 dias Uteis obrigatérios, dos quais:

= 5 dias seguidos, imediatamente depois do nascimento de filho;
= 5 dias, seguidos ou interpolados, nos 30 dias seguintes ao nascimento de filho.

= 10 dias Uteis facultativos, seguidos ou interpolados, desde que gozados depois do periodo de 10 dias obrigatérios e durante
o periodo em que é atribuido o subsidio parental inicial da mae.

No caso de nascimento de gémeos, cada um dos periodos de 10 dias é acrescido de 2 dias por cada crianca nascida com vida,
além da primeira, a gozar imediatamente a seguir a cada um daqueles periodos.

No caso de parto de nado-morto, sé é atribuido subsidio relativamente aos 10 dias obrigatérios.

SUBS!DIO PARENTAL INICIAL DE UM PROGENITOR EM CASO DE IMPOSSIBILIDADE DO OUTRO
SUBSIDIO SOCIAL PARENTAL INICIAL DE UM PROGENITOR EM CASO DE IMPOSSIBILIDADE DO OUTRO

Atribuido, por nascimento de filho, a um dos progenitores (pai ou mée), em caso de incapacidade fisica ou psiquica ou de
morte do outro, durante o periodo de subsidio parental inicial que lhe faltava gozar.

1.2. SUBSIDIO PARENTAL ALARGADO

Atribuido a qualquer um dos progenitores (pai ou mée) ou a ambos, alternadamente, por um periodo até 3 meses, nas situagdes
de gozo de licenca parental alargada, para assisténcia a filho, integrado no agregado familiar, desde que esta licenca seja gozada
imediatamente a seguir ao termo do periodo de concess@o do subsidio parental inicial ou do subsidio parental alargado do outro
progenitor.

2. Quem pode requerer

SUBSIDIO PARENTAL

il SUBSIDIO PARENTAL ALARGADO

Podem requerer:

= Trabalhadores por conta de outrem (regime geral);

= Trabalhadores independentes (regime geral);

= Beneficidrios do regime do seguro social voluntério (bolseiros de investigagdo cientifica e trabalhadores em barcos de
empresas estrangeiras);

= Beneficidrios a receber prestacées de desemprego;

= Beneficidrios em situacdo de pré-reforma integrados nos regimes geral dos trabalhadores por conta de outrem e dos
trabalhadores independentes ou abrangidos pelo seguro social voluntério (bolseiros de investigacéo cientifica e trabalhadores
em barcos de empresas estrangeiras).

Desde que:

* Tenham 6 meses civis com registo de remunerag¢ées no primeiro dia do facto que determina a proteccdo (prazo de
garantia);

= Tenham gozado as respectivas licencas previstas no Cédigo do Trabalho, no caso dos trabalhadores por conta de outrem, ou
periodos equivalentes nos restantes casos.

22. SUBSIDIO SOCIAL PARENTAL

Podem requerer:

Os cidadé@os residentes em territério nacional (nacionais, estrangeiros, refugiados e apdtridas) que néo estejam abrangidos por
qualquer regime de protecgéo social obrigatério, ou caso estejam, ndo lhes tenha sido reconhecido o direito ao subsidio parental.

Desde que:

Os rendimentos, por pessoa, do agregado familiar, sejam iguais ou inferiores a 80% do IAS (2) - Indexante dos Apoios Sociais
(condic@o de recursos).

Podem requerer os subsidios sociais, os trabalhadores e beneficidrios indicados no ponto 2.1 a quem néo tenha sido
reconhecido o direito ao subsidio parental e que satisfacam a condigéo de recursos.

(2) O valor do Indexante dos Apoios Sociais é actualizado periodicamente e o seu montante em 2009 é de € 419,22.
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Considera-se:

Agregado familiar - Para além da pessoa a quem se destina o subsidio, as seguintes pessoas que com ele vivam em comunhéo
de mesa e habitacdo (3) e tenham estabelecido entre si uma vivéncia comum de entreajuda e partilha de recursos:

= Cénjuge ou pessoa em unido de facto ha mais de dois anos (4);

= Parentes e afins em linha recta e em linha colateral, até ao segundo grau, decorrentes de relagdes de direito ou de facto;

= Adoptantes e adoptados (5);

= Tutores e tutelados (5);

= Criangas e jovens confiados por deciséo judicial ou administrativa de entidades ou servigos legalmente competentes para o
efeito a qualquer dos elementos do agregado familiar (5).

Rendimentos — No apuramento dos rendimentos mensais do agregado familiar consideram-se os valores:

= lliquidos provenientes do trabalho por conta de outrem e ou o rendimento anual relevante para efeitos prestacionais dos
trabalhadores independentes (6);

= De pensdes e outras prestacdes substitutivas de rendimentos de trabalho, incluindo prestagées complementares das
concedidas pelos regimes de seguranca social;

= lliquidos de rendimento de capital ou de outros proventos regulares;

= De pensées de alimentos judicialmente fixadas a favor do requerente da prestacéo.

NOTAS:

(3) A condigéo de vivéncia em comunhdo de mesa e habitagdo, pode ser dispensada em situagdes devidamente justificadas.

(4) As relagées de parentesco resultantes de situagdo de unido de facto apenas sd@o consideradas se o forem, igualmente, para efeitos do Imposto
sobre o Rendimento das Pessoas Singulares (IRS), no dmbito da legislagéo fiscal.

(5) Séo equiparados a ascendentes do 1.° grau os adoptantes restritamente, os tutores, e as pessoas a quem os titulares das prestacdes sejam
confiados por deciséo judicial ou administrativa.

(6) O rendimento anual relevante dos trabalhadores independentes é apurado através da aplicagéo dos coeficientes previstos no n.° 2 do art.® 31.°
do Cédigo do Imposto sobre o Rendimento das Pessoas Singulares, ao valor das vendas de mercadorias e de produtos e ao valor dos servigos
prestados.

3. Montantes dos subsidios

SUBSIDIO PARENTAL

3-1. SUBSIDIO PARENTAL ALARGADO

Os montantes diarios correspondem a percentagens do valor da Remuneracéo de Referéncia do beneficidrio (RR), com limites
minimos estabelecidos com base no Indexante dos Apoios Sociais (IAS):

. MONTANTES DIARIOS (1)
SUBSIDIOS oe o T

100% (2)

Nas situacées de:

= 120 dias de licenca/subsidio
= 150 dias (120+30) por partilha de licenca/subsidio

, = Acréscimos por nascimento de gémeos
SUBSIDIO PARENTAL

83%

Na situagé@o de: 180 dias (150+30) por partilha de licenca/subsidio

80%

Na situagao de: 150 dias de licenca/subsidio

SUBSIDIO PARENTAL ALARGADO 25%

(1) Montante minimo: o valor dos subsidios ndo pode ser inferior a 80% de 1/30 do valor do IAS, excepto o subsidio parental alargado que néo pode ser inferior
a 40% do valor do IAS.
(2) Aplica-se, igualmente, ao subsidio parental exclusivo do pai.

O QUE E A REMUNERACAO DE REFERENCIA (RR)?

A RR é definida pelas seguintes férmulas:
= R/180 em que R é igual ao total das remuneracoes registadas nos primeiros 6 meses civis que precedem o segundo més
anterior ao do inicio do impedimento para o trabalho, OU
= R/(30 x n), nos casos em que néo ha registo de remuneracdes no periodo de referéncia acima indicado por ter havido lugar &
totalizagéo de periodos contributivos, sendo R igual ao total das remuneracgées registadas desde o inicio do periodo de

referéncia até ao inicio do més em que se verificou o impedimento para o trabalho e n, o numero de meses a que as mesmas
se referem.

No total das remuneracées registadas séo considerados os subsidios de férias, de Natal ou outros de natureza andloga.
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3.2. SUBSIDIO SOCIAL PARENTAL

Os montantes didrios correspondem a uma percentagem do valor didrio do Indexante dos Apoios Sociais (IAS):

MONTANTES DIARIOS - % de 1/30 do valor do IAS

80% (1)
Nas situacées de:

= 120 dias de licenga/subsidio
= 150 dias (120+30) por partilha de licenga/subsidio
= Acréscimos por nascimento de gémeos

66%

SUBSIDIO SOCIAL PARENTAL

Na situacéo de: 180 dias (150+30) por partilha de licenga/subsidio

64%
Na situacéo de: 150 dias de licenga/subsidio

(1) Aplica-se, igualmente, ao subsidio social parental exclusivo do pai.

Il - INSTRUGCOES DE PREENCHIMENTO

QUADRO 2 DO REQUERIMENTO - “Elementos relativos ao subsidio parental”

“2.1 - Subsidio parental: inicial/ inicial exclusivo da mae/inicial exclusivo do pai e correspondentes subsidios
sociais”

No caso de nascimento de gémeos, s6 deve assinalar o periodo de acréscimo, caso se tenha verificado o nascimento com vida de
criangas, para além da primeira.

Quanto aos periodos de impedimento para o trabalho deve ter em atencéo o seguinte:

= Depois de indicar o(s) periodo(s) de impedimento para o trabalho deve mencionar, também, o nOmero de dias seguidos
correspondentes a esse periodo, contando com sdbados, domingos e feriados.
Nota: No caso do subsidio parental inicial exclusivo do pai, apenas, devem ser considerados dias Uteis.

= No caso de Subsidio Parental Inicial ou Subsidio Social Parental Inicial, em situacéo de partilha de licenca/subsidio, néo
deve haver interrupgéo entre o fim do periodo de licenga/ subsidio de um progenitor e o inicio do periodo de licenca/subsidio do
outro.

EXEMPLO 1: No caso de partilha de licenca/subsidio

DADOS E OPCOES DOS PROGENITORES

Inicio da licenca/subsidio da méae 2009/05/24 (data do parto)
Periodo de licenga/subsidio escolhido 150 dias (120+30) por motivo de partilha de licenga/subsidio
Periodo relativo ao subsidio parental inicial exclusivo do pai 10 dias Uteis obrigatérios + 10 dias Uteis facultativos

Com base nestes dados os periodos a gozar pelos progenitores podem ser os abaixo indicados:

Mae

de 2009/05/24 o 2009/07/04 n.codedias; | 42 |;de 2009/07/20 o 2009/08/18; n.°de dias
de 2009/09/03 o 2009/09/28 n.° de dias; | 26 | de ! |/ [ |/

Ll

Pai
Periodos relativos ao subsidio parental inicial exclusivo do pai
de 2009/05/25 a 2009/05/29 n.° de dias; 5 ; de 2009/06/01 a 2009/06/05; n.° de dias
de _2009/06/08 o 2009/06/09 n.cdedias; | 2 |;de _2009/06/12 o _2009/06/12; n-°de dias
de 2009/06/15 o 2009/06/19 n°odedias; | 5 |;de 2009/06/22 o 2009/06/23; n.° de dias

=l
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Periodos relativos ao subsidio parental inicial partilhado
de 2009/07/05 o 2009/07/19 ne°dedias; | 15 |;de 2009/08/19 o 2009/09/02; n-°dedias [ 15 ];
de 2009/09/29 o 2009/10/20 n.-°dedias; | 22 |; de /| |/ [ / n.° de dias I:l

No exemplo apresentado como se verificou o gozo da licenca/subsidio?

A mae: gozou um periodo inicial de 42 dias seguidos apés o nascimento, que corresponde ao subsidio parental inicial exclusivo da
mae e partilhou o restante periodo de subsidio parental inicial, 108 dias (150 dias-42 dias) com o pai.

O pai:
= gozou todo o periodo correspondente ao subsidio parental inicial exclusivo do pai, da seguinte forma:

Periodo obrigatério
= 5 dias Uteis imediatamente a seguir & data do parto (de 25 a 29 de Maio)
= 5 dias Uteis durante o periodo de 30 dias a seguir a data do parto (de 1 a 5 de Junho)

Periodo facultativo (em simulténeo com a licenca inicial por parte da mae)
= 2 dias Uteis (de 8 a 9 de Junho);
= 1 dia ¢til (no dia 12 de Junho);
= 5 dias Uteis (de 15 a 19 de Junho);
= 2 dias Uteis (de 22 a 23 de Junho)

= iniciou o subsidio parental inicial, que partilha com a méae, logo a seguir ao periodo obrigatério de 6 semanas (42 dias)
depois do parto, no dia 2009/07/05.

EXEMPLO 2: No caso de nao partilha de licenca/subsidio

DADOS E OPCOES DOS PROGENITORES

Inicio da licenga/subsidio da méae 2009/05/24 (data do parto)
Periodo de licenga/subsidio escolhido pela mae 120 dias de licenca/ subsidio
Periodo relativo ao subsidio parental inicial exclusivo do pai 10 dias Oteis obrigatérios + 10 dias Uteis facultativos

Com base nestes dados os periodos a gozar pelos progenitores podem ser os abaixo indicados:
Mae
de 2009/05/24 o 2009/09/20 n.° de dias;

Pai

III Pelo periodo relativo ao subsidio parental inicial exclusivo do pai: III 10 dias obrigatérios III 10 dias facultativos

de 2009/05/25 o 2009/05/29 n°dedias; |5 |;de 2009/06/15 o 2009/06/19; n.ededias | 5 |;
de 2009/07/27 o 2009/07/29 n°dedias; | 3 |;de 2009/08/10 o 2009/08/14; n.°dedias [5 |
De 2009/08/31 o 2009/09/01 ne°dedias; | 2 |:de / |l /I ne°dedias [ |

l:l Pelo restante do periodo da licenga parental inicial apés o gozo obrigatério das 6 semanas da mae: N.° de dias l:l

de ! |/ a [ ] n.° de dias; l:l

No exemplo apresentado como se verificou o gozo da licenca/subsidio?

A mae: gozou todo o periodo relativo ao subsidio parental inicial de acordo com a opgéo que tomou, 120 dias seguidos apés o
nascimento, o qual incluiu o periodo relativo ao subsidio parental inicial exclusivo da méae (42 dias).

O pai: gozou todo o periodo correspondente ao subsidio parental inicial exclusivo do pai, da seguinte forma:

= Periodo obrigatério
= 5 dias Oteis imediatamente a seguir & data do parto (de 25 a 29 de Maio)
= 5 dias Uteis durante o periodo de 30 dias a seguir a data do parto (de 15 a 19 de Junho)

= Periodo facultativo (em simultédneo com a licenca inicial por parte da mée)
= 3 dias uUteis (de 27 a 29 de Julho);
= 5 dias Uteis (de 10 a 14 de Agosto);
= 2 dias Uteis (de 31 de Agosto a 1 de Setembro)
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2.2 - Subsidio parental inicial/social parental inicial de um progenitor em caso de impossibilidade do outro”

Depois de indicar o periodo de impedimento para o trabalho deve mencionar, também, o numero de dias seguidos
correspondentes a esse periodo, contando com sdbados, domingos e feriados.

QUADRO 3 DO REQUERIMENTO - “Elementos Relativos ao Subsidio Parental Alargado”

Depois de indicar o periodo de impedimento para o trabalho deve mencionar, também, o nUmero de dias seguidos
correspondentes a esse periodo, contando com sdbados, domingos e feriados.

111 - DOCUMENTOS A APRESENTAR COM O REQUERIMENTO

SUBSIDIO PARENTAL
SUBSIDIO SOCIAL PARENTAL

Para todas as modalidades do Subsidio Parental, devem ser apresentados os seguintes documentos:

L] Declaragéo médica com a data prevista para o parto (se requerer o subsidio antes do parto);

L] Fotocépia de documento de identificagéo civil da crianca ou declaragéo do médico do estabelecimento ou servico de saude
comprovativa da data do parto (se requerer o subsidio depois do parto);

= Formuldario de Identificagdo, Mod. RV 1017-DGSS, no caso da pessoa a quem se destina o subsidio ndo possuir N.° de
Identificacdo de Seguranca Social;

. Folha de Continuagdo, Mod. RP 5049/1-DGSS, no caso do requerente ser o representante legal da pessoa a quem se
destina o subsidio;

= Documento da instituigdio bancdria comprovativo do NIB, no caso de pretender que o pagamento seja efectuado por
depodsito em conta bancaria.

Subsidio Parental Inicial/Subsidio Social Parental Inicial

=  Fotocépia de documento de identificagdo civil da crianca ou declaracéo do médico do estabelecimento ou servico de saude
comprovativa da data do parto.

Subsidio Parental Inicial de um Progenitor em caso de Impossibilidade do Outro/Subsidio Social Parental Inicial de um
Progenitor em caso de Impossibilidade do Outro

" Certificagéo médica comprovativa da incapacidade fisica ou psiquica do outro progenitor ou de certidéo de 6bito;
" Fotocépia de documento de identificagdo civil da crianga ou declaragdo do estabelecimento ou servico de sailde
comprovativa da data do parto, no caso de néo ter sido requerido subsidio parental inicial.

ATENCAO

No seu préprio interesse, mantenha a sua morada actualizada na seguranca social. Pode utilizar:
= De preferéncia, o Servigo online Seguranca Social Directa, na INTERNET em www.seg-social.pt;

= O formulério Mod. MG 02-DGSS, o qual pode obter nos servigos de atendimento da seguranca social ou através da INTERNET,
naquele mesmo endereco, na opcdo Formulérios.
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