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Deixem-me situar em que contexto se insere este artigo.

Para quem ja conhece os meus conceitos a propoésito de como se deve fazer trading nos mercados, sabe
que a minha proposta na matéria é o uso de uma férmula matemética do tipo:

P=T*(100%-G)+0O*G

Em que as variaveis significam:

Posicionamento ideal presente em termos de risco e money[JP management a assumir no mercado,
variando de —100% ( totalmente curto ou vendido) a +100% ( totalmente longo ou comprado).

Forga da tendénciallT estavel dominante existente, variando de —1 ( tendéncia claramente descendente) a
+1 (tendéncia ascendente fortemente estabelecida).

Grau de oscilagdoJG do mercado, variando de 0% ( existe tendéncia claramente definida) a 100% ( sem
tendéncia perceptivel, andando de lado dentro de um canal oscilatério entre suportes e resisténcias claros).
Posicionamento dentro de um canaldJO oscilatério, variando entre —1 ( sobrevendido, a tocar nos suportes
mais significativos) a +1 ( sobrecomprado, a tocar nas resisténcias dominantes).

Posto isto, hoje venho falar-vos sobre a forma que proponho, baseada na minha experiéncia pessoal, para
ser calculado o factor T, que representa a forca tendencial.

Seguir a tendéncia é a forma mais directa e correcta de enriquecer com 0s mercados.

Testando e desenvolvendo indicadores ou sistemas baseados em tendéncias € o primeiro passo para o
efeito. Ganhando consisténcia e confianga com métodos correctos de indicagao das tendéncias adaptadas
a escala temporal testada, o passo seguinte passara pelo teste real de manter o sangue frio e disciplina
para actuar em conformidade nos activos financeiros que permitem ganhar dinheiro nos swings ou subidas
e descidas de movimentos significativos dos mercados, o paraiso ou 0 mundo tenebroso, para os
desconhecedores de como devem agir correctamente, dos derivados em futuros e opgdes. Derivados nao
manipulados, note-se, porque certamente saberdo o que quero dizer com isso.

A experiéncia e pratica continuadas da actividade de trading tem mostrado que os bons indicadores
tendenciais, 0s que se mostram mais rentaveis com os menores drawdowns, ou perdas repentinas de
capital, possuem uma caracteristica curiosa e paradoxal: erram mais vezes do que acertam, normalmente
s6 entre 30 a 40% dos negdcios sdo ganhadores, comissdes incluidas, s6 com a pequena/grande diferenga
gue a média de cada negécio ganhador em relagédo a cada negdcio perdedor devera em principio revelar
um valor ou racio médio de ganhos no minimo 3 vezes superior as perdas.

Assim, exemplificando estatisticamente um conjunto de 3 negécios, temos 1 a lucrar 3.000 Euros e 2
negocios a perder 2x1.000 Euros = 2.000 Euros.

Logo, uma vez que a base que esta por tras das decisdes do Analista Técnico se baseia em que o presente
repete comportamentos de padrdes semelhantes do passado, ja que predominam factores de decisao
emocionais na multiddo que manda comprar ou vender, quantas mais vezes aplicarmos o método de
trading desenvolvido nestes pressupostos, mais ganhamos no médio/longo prazo. A pratica confirma esta
tese de modo categodrico, € um facto real e indesmentivel.

Onde quase todos os Analistas Técnicos se concentram e focam é na atengdo que dedicam aos sinais de
inversdo de tendéncia, marcando normalmente a diferenca em relagdo a massa anénima dos restantes
investidores que actuam de modo discricionario e sem regras bem definidas a partida. Uma vez
estabelecida uma tendéncia estavel, quebra-la significa uma enorme dose de energia, pelo que os grandes
lucros resultam normalmente no posicionamento de seguimento do canal tendencial por muito tempo, € um
dos 4 grandes principios do trading de sucesso a funcionar, ndo largar uma acc¢ao até termos a certeza
absoluta que a tendéncia inverteu ou mudou de sinal.

Olhar para um gréfico e verificar as linhas de tendéncia, o estilhacar de novos suportes e resisténcias,
observar novos méaximos e minimos que correspondem a factores emocionais extremos do mercado,
podem ser passos preliminares para detectar essas tendéncias mas ha detalhes que ndo podemos captar,
como por exemplo: como quantificar a forca dessa tendéncia? Sera do tipo estavel ou ndo, vai dar muitos
$$$ ou ndo? Qual o padréo de risco associavel a nova tendéncia formada, apostamos mais ou menos
capital em funcao do seu padrdo ou figura associada, a observagao meramente visual ou deteccéo de uma
nova tendéncia por observagdo de um gréafico ndo gera mais expectativas falsas que verdadeiras pela
simples vontade de querermos acreditar que ali vai nascer uma nova tendéncia quando tudo ndo passa de
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uma reaccoes ligeiras ou pullbacks um pouco mais exagerados? E as duvidas ndo continuam a existir?
Porque pdem normalmente os Analistas hipéteses de quebra em alta e baixa partindo do principio que no
presente estamos num beco sem saber para onde vamos ou onde estamos?

A resposta a estas e outras perguntas s6 pode ser dada com significancia estatistica, com probabilidades
de esperanga matematica superior a 50%, recorrendo a indicadores que, baseados em ocorréncias
passadas semelhantes, apontem qual o vector tendencial que produza o menor erro possivel na resposta,
quantificando esses indicadores com base na maior acuidade como responderam com sucesso as mesmas
questdes ocorridas no passado, filtrando e evitando ao maximo os falsos sinais de possivel inversao de
tendéncia.

A resposta mais adequada ou de maior grau de confianca reside na ponderacgado das respostas individuais
fornecidas por indicadores isolados, associando-se entre si numa segunda fase.

O primeiro conselho que daria a quem quiser desenvolver o seu préprio método de identificagéo de
tendéncias estaveis sera estabelecer uma base de trabalho que tenha em conta:

1) Indicadores de momento.

2) Indicadores de volatilidade.

3) Indicadores de preco e volume.

4) Osciladores de periodos longos e médias moveis.

5) Indicadores que megam o grau de tendéncia e oscilagdo do mercado.

Dos 4 primeiros grupos iremos extrair os indicadores seleccionados a partir dos quais serao efectuados
testes exaustivos, de preferéncia apanhando comportamentos muito diferenciados dos mercados, incidindo
sobre largas dezenas de acgdes, indices ou outros activos financeiros , se possivel ao longo de mais de 10
anos em cada um.

O 5° grupo é aquele que considero ser 0 mais importante, sendo também o menos estudado e o0 mais
ignorado pelos traders e especuladores em geral, sendo aquele que nos diz se devemos concentrar mais
ou menos capital em sistemas de trading tendencial ou oscilatério. Os indicadores de um estilo e outro sao
radicalmente diferentes, permitindo o seu conhecimento fazer a colagem ou a transi¢do ponderada entre os
regimes de comportamento anarquico/ciclico/estocastico de prazos mais curtos e os comportamentos
tendenciais claramente menos aleatdrios e mais previsiveis, resultando desta ineficiéncia a obtencao dos
lucros do sistema. Notem que o mercado sé se comporta em regime de tendéncia claramente estabelecida
num sentido claro menos de 20% do tempo, pelo que a aplicagéo exclusiva de sistemas de trading
baseados em indicadores tendenciais perde dinheiro de forma quase imperceptivel fora desse prazo,
enganando consistentemente o investidor com sinais de inversao maioritariamente falsos. Dai a razao pela
qual a identificagdo do regime preponderante existente em qualquer instante no mercado, oscilatorio ou
tendencial, em graus que se podem medir, jogar um papel determinante.

Proponho em seguida que se estabeleca uma metodologia clara para calcular o factor T da forca
tendencial:

A) Adquirir um software comercial de Andlise Técnica que possua fungdes de “System Test”, incidindo os
testes numa pandplia diversificada de véarias dezenas de activos e indices financeiros.

B) Testar os indicadores individuais que melhor se adequem ao estilo de trading de cada um, daytrading,
short-term trading ou position trading, parametrizando os limites maximos e minimos do n° de sessdes
adequado ao teste do indicador, e isto € muito importante, introduzindo sempre os custos de corretagem e
“slippage”.

C) Seleccionar o numero de sessdes de melhor resultado dentro do time-frame adequado, de acordo com a
curva de optimizacéo das melhores rentabilidades obtidas, integrando-os de seguida em regimes de
condicionamento em macro-escala; isto &, se o indicador estudado aponta uma posic¢ao longa no presente
(ex: num gréfico diario), podera ser ponderado com maior peso se 0 mesmo indicador na escala maior
seguinte (ex: grafico semanal) indicar também uma posicéo longa. Nao é verdade que as ondas 3 e 5 de
Elliott, bem exploradas, oferecem outras perspectivas de resultados bem diferentes das ondas 2 e 4?

D) Procurar essencialmente definir regras simples e mais ou menos simétricas, para cada indicador, que
indiguem em cada momento se estao curtos ou longos no mercado, de modo a estabelecer a fronteira
comportamental que incita as massas, no seu conjunto, a comprar e vender.

Vou dar um exemplo, neste caso em linguagem Metastock, se foi desenvolvido um indicador (para o caso a
média pesada de 18 sessfes do PVT(): Price Volume Trend) que assinale que a média na sesséo de hoje
tem de ser superior a de ontem para estarmos longos ou comprados:
Mov(PVT(),18,W)>Ref(Mov(PVT(),18,W),-1)

Entdo o caso contrario indicaria uma situacdo de posicionamento curto ou vendido:

Mov(PVT(),18,W)
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E) Escolher dentro dos indicadores individuais de periodos optimizados os melhores, desde que batam o
método de “buy and hold”.

F) Elaborar por fim um novo indicador ou sistema de trading ponderando pelo menos a importancia do peso
proporcional as rentabilidades liquidas dos testes. Pessoalmente peso a ponderacao relativa ao quadrado
da soma final das rentabilidades liquidas encontradas, ponderando igualmente, embora em menor peso e
de forma inversamente proporcional, os drawdowns maximos abertos ou fechados obtidos.

Exemplo ficticio:

Foram desenvolvidos e seleccionados 4 indicadores de topo, designados por A, B, C e D, que se
enquadravam nos critérios atras descritos, os melhores de cada grupo de tipo néo relacionado: em
momento, em volatilidade, em relacéo prego.volume e osciladores de médias méveis longas, tendo obtido
respectivamente racios de rentabilidade R1, R2, R3 e R4, em que os racios Ri correspondem a diviséo
entre as rentabilidades somadas de todos os testes com a rentabilidade somada dos mesmos activos para
o sistema “buy and hold".

O novo indicador de definicdo ponderada de tendéncia deveria ser entdo algo do tipo:

T = (A*R1+B*R2+C*R3+D*R4) / (R1+R2+R3+R4)

Os indicadores A,B,C e D indicardo +1 se a posi¢do do indicador individual respectivo for longa, -1 se for
curta ou zero se houver algum stop eventual introduzido no indicador que tenha sido accionado. Logo, T
estara compreendido em limite entre —1 a +1. No fundo, em cada activo, estamos a actuar com base num
cabaz de indicadores, em que 0s que nos oferecem maior confianga por resultados passados de maior
sucesso nos apontam de forma ponderada o caminho mais seguro a seguir! Os valores intermédios
encontrados ndo serdo mais que a indicagdo do padréo de risco mais aceitavel para negociar em termos de
money management, desde que associado ao grau tendencial existente no mercado, calculado através do
5° grupo de indicadores mencionado.

Pessoalmente uso, no calculo de T, 7 indicadores distintos para position trading, variando o nimero de
sessfes entre as 12 e 140, mas enfim, isso dependera do critério que cada um resolver adoptar e achar
como mais adequado ou comodo ao seu proprio estilo, estou aqui apenas a dar ideias genéricas ou a abrir
caminho aos menos rodados nestas guerras.

Pistas possiveis para os indicadores: dependem nao s6 da base de dados dos testes como do arsenal de
indicadores basicos do software de origem, e pode ser engracado e curioso juntar outros extraidos de
artigos e fontes diversas como ainda outros desenvolvidos por cada um de vocés, se tiverem alguma ideia
brilhante para testar e algum jeito para as matematicas e computagao!

Nao esquecendo nunca o time-frame que cada um utiliza a fazer trading, sugiro pelo menos que nao
esquecam de integrar nos vossos testes, no minimo, os seguintes indicadores:

RVI, DMI, PVT, Linear Regression Slope, Random Walk Index, Desvios padrédo, VIDYA, ADX, ADXR, +DI, -
DI, MACD, Chaikin Oscillator, A/D Volume, Aroon, ATR, Demand Index, Money Flow Index, OBV, Parabolic
SAR, Ehlers MESA SineWave, CMO, VHF, Kagi, Standard Error Bands, entre outros.

Associando a parcela tendencial dada por T x (100%-G), a parcela estocastica mais aleatdria, dada por O x
G, que ja mencionei noutro artigo e que nos damos ao luxo de ir tomando posi¢des contra a tendéncia (!
Comprar quando o mercado desce e vender quando o mercado sobe, sem ser preciso dar ordens ao
melhor, desde que dentro do canal tendencial!), o método de trading passa a obter resultados excelentes
em termos de racio lucros/perdas totais.

Tém aqui matéria para se entreterem e perder parte dos vossos tempos livres por varios anos! Pelo menos,
ao usar um sistema de trading desenvolvido com este grau de confianga, uma coisa lhes garanto, o stress
emocional das ordens de compra e venda desaparece num instante, sucedeu comigo, ja que passamos a
ter consciéncia de ter entre mdos uma maquina de fazer dinheiro a prazo, é so deixar passar o0 tempo que o
balango da conta vai crescendo de forma visivel, basta ir espreitando os lucros de cada periodo de 3 meses
que passam. O que ndo podemos esquecer € que 0 método é para ser seguido a risca ao longo de muitos
e bons anos.

Que resta entdo? Fazer a vida normal como se os mercados ndo existissem, monitorizar em cada noite os
ajustamentos na carteira para a estratégia do dia seguinte, concluindo que ndo precisamos de fazer
previsdes para ganhar dinheiro com os mercados, basta posicionarmo-nos no presente de acordo com o
que nos apontam formulas deste tipo, que no fundo exploram no curto/médio prazo a antecipacéo da
exploragao das emog¢8es humanas que probabilisticamente se vao seguir, num mundo virtual em que é
como se ndo existissem fundamentais, nem dicas, nem noticias dos media a atrapalhar, nem andlises que
resistam aos padrées em jogo, mesmo tendo a consciéncia de que vamos errar mais do que acertamos!
Bons testes e melhores negécios!



